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@ Ouderen

Projecten

Bunninchem: De Weijer:

e 1 op 1 bewegen aan huis * Bewegen met

e Jeu de boules dementerenden

e Tafelgym

e Ouderenfitness Overige:

e Het gouden wandeluurtje * Wandelgroepen

e Walking football groep

Dagcentrum Utrecht Oost: * Jeu de boules groep

e Fietsen met ouderen e Nationale Diabetes

Challenge (NDC)

e Kringsport
e Beweegyvisitie

O Wi

: Scholen :
Jongeren : . Verenigingen
: . : : Ondersteuning op het gebied van: :
e Buitenactiviteiten Bunnik . S 9P 8 . e Brainstormavond
: C e .. e Bewegend leren .
e Buitenactiviteiten Odijk , , Beachvolleybalveld
: . + o Sportief schoolplein -
e Buitenactiviteiten . . - e Brainstormavond SV
. * Energizers .
Werkhoven : . L. : Werkhoven
: : + o Realisatie vakdocenten . o .
e Vissen met jongeren aan de « o Verenigingsondersteuni

Kromme Rijn ng thema's vrijwilligers
e Straatvoetbal ) e Positief sportklimaat
e Voedingslessen

e Opening Schoudermantel .
P g S MiOrsean 6o 6 sdhelkn 4 succesvolle aanvragen

o Activiteiten jeugdzorg Timon , : cursussen via NOC/NSF
: : e Verzorging gymlessen :
e Paratus in beweging

° Verzorging kleutergymlessen § oooooooooooooooooooooooooooooo
@ Peuters & kleuters

e Verbinding KDV met Bunninchem

e Verzorgen van lessen Peutergym bij
Humankind

e Beweegadvies leidsters

e Beweegevenement > Zie Peuterfestival

. Uitvoering van:

e GLI Volwassenen
e Alcohol, tabak, drugs
:  preventie groep
e Dry January
e Ondersteuning Sportiefit
: : e Doortrappen en
- :  Valpreventie
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Evenementen

O lym P iade LYMPIRDE

e Alle groepen 5 t/m 8 van de scholen uit gemeente Bunnik
e c.a. 800 deelnemers

e 255 medailles

e Opening met olympisch vuur

e Spellencircuit

e 6 verschillende sporten en sportaanbieders

e Scholenestafette

e Meer dan 200 vrijwilligers

e c.a. 20 sponsoren uit gemeente Bunnik

Schoolhockeytoernooi

e Nieuw schoolsporttoernooi!
e Groepen 5en 6

e 184 deelnemende kinderen
e /7 deelnemende scholen

e 50 vrijwilligers

@ Peuterfestival

e c.a. 80 peuters

e 120 ouders

e 6 beweegaanbieders

e / leuke beweeg-
onderdelen

- = = : Schoolhandbaltoernooi

e Groepen 3 en4

e / deelnemende scholen

e 144 deelnemende
kinderen

e 20 vrijwilligers

e Kennismakings-
trainingen

Bunnikse Spelen

e Groep1t/m8

e 120 deelnemers

e 8 sportaanbieders
e 6 stagiairs

e 40 vrijwiligers

@ Sportclinics

@ Schoolvoetbaltoernooi
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e 8 Handbal clinics

e 6 Hockey clinics

o 4 Basketbal clinics
o 2 Atletiek lessen

e 1 Badminton clinics
e 6 Volleybal clinics

e 6 Bootcamp clinics
o 2 Kickboks clinics

e Groepen 5,6, 7en8

e c.a.400(') deelnemende kinderen
e 4 verschillende verenigingen

e Jongens- en meidenteams

e / deelnemende scholen

e 30 vrijwilligers
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Initiatieven

Netwerk Bunnik
Samen (GALA)

e Deelname basisteam
e Deelname regiegroep

e Kartrekker focusgroep jeugd
e Kartrekker focusgroep ouderen
o Kartrekker focusgroep kansengelijkheid
e Kartrekker focusgroep openbare ruimte —
@ @ Doortrappen en @ -
Theat talli valpreventie
eatervoorstelin
es e $ e Aangepaste tweewielers, Zomers_(?h(,)()l
Positief Coachen e 266 activiteiten

driewielers en vierwiel
ontdekdag (60 deelnemers)

e 5x fietsvalpreventieworkshop
‘Stevig op de pedalen’ (77
deelnemers)

e 5 fietstochten (58 deelnemers)

e 2x valtraining (32 deelnemers)

e Ontwikkeling Valrisicotestkaart
voor alle zorg

e 3975 deelnemers totaal

e 132 beweegactiviteiten

e 2153 deelnemers in
beweging

e c.a. 1000 vrijwilligers

e Theatervoorstelling
Positief coachen

e 200 bezoekers

e 12 verschillende
aanwezige verenigingen

&)

e Thema: "Dat doet mijn kind
niet... Toch?!"

e 80 aanwezigen

e /Zandtekenaar

e 8 verschillende organisaties

Specials dit jaar:
e Speciale boottocht
e Lezing over valpreventie
e Fietsvierdaagse

@ Overige

e Betrokken bij input voor LEA
e Bewegend leren bij Paratus
e Fietsroutes Singel 40

e Bewegen aan huis
@ S 5c Nationale fietsvierdaagse

e Bewegen is leven dag bij

Symposium
eerstelijnszorg

P

Opening jeu de boules baan

Bunninchem en de Weijer

) ."I-
.....

e Initiatiefnemer aanvraag subsidie o8
* Feestelijk opening jeu de boulesbaan &
e Aanschaf materialen &
e Opstart groep Jeu de boules




